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Intégrez une école innovante
et dynamique



Le mot de la Fondatrice et Directrice Générale

Bienvenu(e) à toutes et à tous.

Cette nouvelle année sera pour vous une étape 
dans votre parcours et vous aurez certainement de 
nombreuses interrogations sur votre cursus et votre 
environnement de travail.

Toute l’équipe se joint à moi pour vous accueillir et vous 
accompagner dans les meilleures conditions et nous 
mettons tous les moyens nécessaires pour y réussir. 

Tout au long de votre formation nous ferons le maximum 
pour être toujours à votre écoute.

Depuis 22 ans, ESiD vous propose un enseignement 
de la meilleure qualité possible grâce une équipe 
pédagogique composée de 8 professeurs et d’un staff 
dynamique et impliqué de 4 personnes.

La réussite est possible avec de l’investissement,
de la motivation, une attitude positive et un savoir être 
seront vos principaux atouts.

« Notre esprit n’a de limites que celles que nous lui 
reconnaissons. »

Je suis ravie de vous accueillir et vous souhaite
une excellente année à ESiD.

Catherine CARDON

CAF
20, Rue Argentière
83600 Fréjus
T. 0810 250 610

Sécurité Sociale
Le Sagittaire,
Avenue de Lattre de Tassigny 
83600 Fréjus
T. 0811 70 36 46

CCAS Saint-Raphaël
125, Rue jules Ferry
83700 Saint-Raphaël
T. 04 94 19 51 20

CCAS Fréjus
Le Kipling
305, Avenue Aristide Briand
83600 Fréjus
T. 04 94 17 66 13

Mairie de Saint-Raphaël
26, Place Sadi Carnot
83700 Saint-Raphaël 
T. 04 94 82 15 00

Mairie de Fréjus
Place Camille Formigé
83600 Fréjus
T. 04 94 17 66 00

 » Pompiers : 18
 » Samu : 15
 » Police : 17
 » SOS Médecin

1598 av. Lattre de Tassigny
83600 Fréjus
T. 02 33 01 58 65

Régler ses démarches 
administratives

Urgences

Votre réussite, notre priorité

ESiD I École Supérieure Internationale



 » Médecins en centre ville à
proximité directe de l’école
 » Nombreuses pharmacies
 » CHI Fréjus – Saint-Raphaël
 » Clinique des Lauriers…

 » Le premier jour, les stagiaires
sont conviés à un petit déjeuner en
présence des formateurs · trices, de
l’équipe pédagogique et de la Direction.
 » Un moment de partage qui permet

des échanges conviviaux dès les
premiers instants.

Il sera lu et signé par tous les 
stagiaires et affiché dans les classes. 
Ainsi vous pourrez évoluer au sein de 
l’établissement et en connaitre tous 
les principes.

 » Cinéma (9 salles)
 » Piscine olympique
 » Boites de nuit

(la Réserve, le Caveau,
El camino, le Public House)
 » Pubs
 » Bowling
 » Centre culturel
 » Théatre du forum à Fréjus
 » …

 » Festival du court métrage à Fréjus
 » Festival du vent (Base Nature – Fréjus)
 » Festival du Rire (Saint-Raphaël)
 » Roc d’Azur (Base Nature – Fréjus)
 » Mangagame Show (Fréjus)

Se soigner à Fréjus

Intégration

Le règlement intérieur

Se divertir à
Fréjus/Saint-Raphaël

Les évènements de l’année

ESiD Saint-Raphaël

ESiD I École Supérieure Internationale

Votre réussite,
notre priorité

Tout change, tout évolue, ce livret est mis à jour chaque année
et votre participation est la bienvenue.

Ce livret a été réalisé afin d’aider tous les stagiaires 
à s’intégrer le mieux possible dans l’établissement. 
Il contient des informations nécessaires au bon 
déroulement de votre formation à Fréjus.

Nos différentes
prestations/activitésESiD est une structure accueillant 

différents types de publics, récents 
bacheliers, jeunes diplômés 
d’études supérieures, personnes en 
reconversion, salariés en situation 
de perfectionnement ou tout autre 
parcours. La diversité des publics
est aussi notre richesse.

Créée en 1998 à Saint-Raphaël, 
l’école ouvre un nouveau campus
à Fréjus en 2019. Il bénéficie du 
réseau Agglobus et de la sortie 38
de l’autoroute A8.

École de Commerce

BTS
BACHELORS

MASTER

Centre de formation

Titres professionnels
Formation professionnelle

Institut de langues

Langues étrangères
Accueil d’étrangers

en Séjours linguistiques

Présentation

Votre réussite, notre priorité

ESiD I École Supérieure Internationale



Guide
pratique

Ils sont affichés à l’entrée de 
l’établissement, dans les salles 
de classe et envoyés à chacun·e, 
ainsi qu’aux employeurs pour les 
personnes en alternance.

Informations précieuses sur 
les panneaux d’affichage et le 
règlement intérieur :

 › Dates des DS (devoirs sur table)
 › Dates des examens blancs
 › Dates des stages
 › Dates des vacances
 › Feuilles d’émargement

 » Évaluation après chaque compétence
professionnelle
 » Évaluation après chaque module CCP
 » Examen blanc
 » Ces évaluations donnent lieu à un

livret de compétences remis au jury
le jour de l’examen final.

 » Méthode active et participative
basée sur la capacité des stagiaires
à développer des savoirs et des
compétences dans l’action.
 » Faire faire et travailler sur les

éléments non acquis.
 » Mise en avant des capacités

d’apprentissage de chacun·e avec
l’alternance de pratique et de théorie.
 » Pédagogie de groupe pour une

influence positive des mises en
situation professionnelles.
 » Entrée-sortie permanente.
 » Formation modulaire.
 » Individualisation des parcours.
 » Pédagogie coopérative où chacun

apprend avec les autres :
 › Facilitation du développement des 

compétences.
 › Encouragement de la collaboration.

Les transports en commun
Réseaux Agglobus : ligne 2,
arrêt Pôle Excellence Jean Louis
ou sortie 38 de l’A8.
Suivant votre statut (étudiant, 
demandeur d’emploi) vous pouvez 
bénéficier de tarifs préférentiels.

Parkings à proximité
Nombreuses places gratuites 
autour de l’école.

Grande cafétéria à votre disposition
dans les locaux :

 › Micro-ondes
 › Un grand réfrigérateur

De nombreuses restaurations rapides 
autour de l’école et supermarchés.

 » L’e-ESID : Plateforme en ligne
consultable à distance et accessible
avec un mot de passe. Elle est réservée
aux stagiaires de l’école et alimentée
par les formateurs · trices.
C’est un outil sur lequel vous pouvez :

 › Accéder aux fiches enseignements, 
rappels de cours
 › Faire des exercices complémentaires 

(QCM, vidéos…)
 › Déposer vos devoirs

 » Connexion WIFI
 » Imprimante (avec carte personnalisée)
 » Scanner
 » Vidéo-projecteur dans chaque salle
 » Magazines, journaux, livres

Les horaires d’ouverture 
de l’établissement

De 8h30 à 17h30

Les horaires des cours

À qui s’adresser
chez ESiD

Présidente             
Catherine CARDON

Direction régionale  
Marion DURANCE

Responsable pédagogique 
Séverine BESANÇON

Responsable Informatique 
Laurent Michelot

Évaluations

Modalités pédagogiques

Se rendre à
ESiD Fréjus

Se restaurerLes outils à votre 
disposition

ESiD Saint-Raphaël

ESiD I École Supérieure Internationale

Votre réussite, notre priorité

ESiD I École Supérieure Internationale


